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Oppskriften er vel kjent og har eksistert i uminnelige tider under mange navn. 

TV-sjalet er helt enkelt og kan strikkes mens man ser en spennende film eller skal følge med på noe 
annet mens man strikker. Ofte er det dette sjalet man strikker som sitt første prosjekt og grunnen er at 
det er helt enkelt men likevel svært anvendelig. Alle garnkvaliteter og pinnestørrelser kan brukes og 
man kan strikke sjalet så stort eller lite man vil og blande farger og mønstre akkurat som det passer.  

 
 

Vårt TV-sjal er strikket av: 
 

 150g Hacho fra Mirasol Collection  
på pinnestr. 5mm. 

Sjalet er 115cm langt og 45cm bredt fra 
spissen midt bak. 

 
Strikkefasthet:  

17m x 38p(=19riller) = 10 x 10cm. 
 

Hacho er svært elastisk og sjalet blir usedvanlig 
mykt og tøyelig,  

og kan faktisk strekkes til nesten 2m i lengden. 

 
 

 
 

Legg opp 3m.  
Strikk rett frem og tilbake på pinnen. Ta alltid 1.m LA(løs av). 

Øk en m i begynnelsen av hver pinne ved å lage et K(kast) på pinnen etter 1.m.  
Strikk rett ut pinnen, kastet strikkes rett og siste maske strikkes vrang. 

 
Fortsett å strikk rillestrikk til ønsket størrelse og fell løst av  

når sjalet er så stort som du ønsker. Med 3 hesper Hacho og når oppgitt 
strikkefasthet følges felles det av når det er 177m på pinnen. 

 
 

Lykke til! 
 

-med de beste strikkeønsker fra Edel Marie� 
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